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Expert Fédéral 
 

           
       
        Les 5 et 6 juin 2026 

 

LIEU : 
Complexe sportif des Merises 
Rue Grammont    
70300 Luxeuil les bains    
FRANCE 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COÛT : 30 € 
 
 
HORAIRES :  Vendredi 5 juin : 18h30 à 20h00 

Samedi 6 juin :      9h30 à 11h30  
     14h00 à 16h30    

   
PROGRAMME : Bô, Saï, Tonfa, nunchaku, kama et eku en fonction du niveau d’avancement.  
                               

 

OUVERT A TOUT PRATIQUANT 


